Утверждаю:  
  Директор МАУ ДО "ВЦСТ"       
________       Тунгулин М.Ю.
«31»  августа  2022 г.
[bookmark: _GoBack]
Учебный план МАУ ДО «ВЦСТ» на 2022 -2023 учебный год
	Направленность
	Название ДООП
	Количество групп
	Количество часов в неделю
	Всего часов по программе в год
(36 недель)
	Срок реализации программы

	Техническая 
	1.«IT -программирование»
	3-4
	2
	72
	3

	
	2.«ЛЕГО – конструирование»
	1
	1
	36
	1

	
	3.«Робототехника с Лего»
	2
	2
	144
216
	4
6

	Художественная
	1.«Эстрадно –народный танец»
	6
	4,5
	144
180
	1
3

	
	2.«Художественная обработка древесины»
	1
	4
	144
	4

	
	3.«Хореография»
	4
	4
	144
	3

	
	4.«Вокально-хоровое пение»
	4
	4
	144
	2

	
	5.«Классическая гитара»
	Индивид. обучение
	2
	72
	8

	
	6.«Фортепиано»
	Индивид. обучение
	2
	72
	8

	
	7.«Музыкальная литература»
	1
	1
	36
	5

	
	8. «Ансамбль»
	1
	2
	36
	6

	
	9. «Сольфеджио»
	1
	1
	36
	8

	
	10. «Современная хореография»
	2
	4
	144
	2

	Естественнонаучная 
	1.«Экология и творчество»
	6-7
	2
	72
	2

	
	2.«Школьное лесничество»
	2-3
	4
	144
	2

	Физкультурно – спортивная
	1.«Баскетбол»
	6
	4-6
	144,216
	6

	
	2.«Спортивные танцы»
	4
	2-8
	72, 216, 288
	
11


	
	3. «ОФП с элементами лыжной подготовки»
	3
	4-5
	144, 180
	3

	
	4.«Волейбол»
	16
	4, 6,8
	144,216,288
	4

	
	5.« Настольный теннис»
	4
	4
	144
	2

	
	6.«Вольная борьба»
	2
	4,6,8
	144,216,288
	5

	
	7.«Мини – футбол»
	9
	4,6,8
	144,216,288
	4

	
	8. «Шахматы»
	12
	4
	144
	4

	
	9.«Рукопашный бой»
	3
	4-8
	144,216,288
	5

	
	10. «Гиревой спорт»
	2
	4-5
	144, 180
	3

	
	11. «Лечебная физическая культура» для детей с ОВЗ и инвалидностью
	1
	1
	36
	1

	
	12. «Баскетбол. Развитие игровых и силовых навыков»
	2
	2
	72
	1

	
	13. «Пауэрлифтинг»
	1
	8
	288
	3

	
	14. «Леченая физическая культура»
	2
	2
	72
	1

	
	15. Армрестлинг
	1
	4
	144
	1

	Туристско - краеведческая
	1.«Мой край родной»
	1
	2
	72
	2

	
Социально – гуманитарная
	1.«Юнармия»
	2
	4
	144
	3

	
	2.«Юный инспектор дорожного движения»
	2
	4
	144
	1

	
	3.«Русичи» СГ ДПВС
	1
	6
	216
	2

	
	4.«Волонтёрское движение»
	2
	4
	144
	5





2

